CURSO DE ENTRENADOR DE NIVEL Il
DE
PATINAJE

HORARIOS

. HOCKEY:

Del 30 de agosto al 26 de septiembre de 2.008:

Lunes a Viernes de 16 a 22 horas.
Sabados y Domingos de 9 a 14 horas y de 16 a 28.hor

Area de Formacién Técnica, Tactica y Reglamentdsioras.

Dias 30 de agosto de 9 a 12 horas.

Dias 31 de agosto de 9 a 12 y de 20 a 22 horas.

Dias 1 al 5,8 al 12 y 15 al 18 de septiembre da 18 horas.
Dias 6-7-13-14 de septiembre de 9 a 14 horas.

(20 horas practicas).

Area Didéactica de la Especialidad Deportiva: 60asor

Dias 30 y 31 de agosto de 12 a 14 horas.

Dias 1 a5y 8 al 12 de septiembre de 19 a 22 horas
Dias 6-7-13-14 de septiembre de 16 a 22 horas.
Dia de 15 de septiembre de 19 a 21 horas.

20 horas de practicas).

Area de Entrenamiento Especifico: 70 horas.

Dia 15 de septiembre de 21 a 22 horas.

Dias 16 al 18 de septiembre de 19 a 22 horas.
Dias 19-22 al 26 de septiembre de 16 a 22 horas.
Dias 20y 21 de 9 a 14 y de 16 a 22 horas.

Dia 27 de 8 a 10 horas.

(30 horas de practicas).

Area de Desarrollo Profesional: 10 horas.

Dia 30 de agosto de 16 a 22 horas.
Dia 31 de agosto de 16 a 20 horas.

. PATINAJE DE VELOCIDAD:

Del 30 de agosto al 26 de septiembre de 2.008:

Lunes a Viernes de 16 a 22 horas.
Sabados y Domingos de 9 a 14 horas y de 16 a 28.hor

Area de Formacion Técnica, Tactica y Reglamentds$ioras.

Dias 30 de agosto de 9 a 12 horas.
Dias 31 de agosto de 9 a 12 y de 20 a 22 horas.
Dias 1 al 5,8 al 12 y 15 al 18 de septiembre da 18 horas.



Dias 6-7-13-14 de septiembre de 9 a 14 horas.
(20 horas practicas).

« Area Didéactica de la Especialidad Deportiva: 60asor
Dias 30 y 31 de agosto de 12 a 14 horas.
Dias 1 a5y 8 al 12 de septiembre de 19 a 22 horas
Dias 6-7-13-14 de septiembre de 16 a 22 horas.
Dia de 15 de septiembre de 19 a 21 horas.
20 horas de practicas).

« Area de Entrenamiento Especifico: 70 horas.
Dia 15 de septiembre de 21 a 22 horas.
Dias 16 al 18 de septiembre de 19 a 22 horas.
Dias 19-22 al 26 de septiembre de 16 a 22 horas.
Dias 20y 21 de 9 a 14 y de 16 a 22 horas.
Dia 27 de 8 a 10 horas.
(30 horas de practicas).

« Area de Desarrollo Profesional: 10 horas.
Dia 30 de agosto de 16 a 22 horas.
Dia 31 de agosto de 16 a 20 horas.

3. PATINAJE DE ARTISTICO:

Del 30 de agosto al 26 de septiembre de 2.008:
Lunes a Viernes de 16 a 22 horas.
Sabados y Domingos de 9 a 14 horas y de 16 a 28.hor

« Area de Formacion Técnica, Tactica y Reglamentosioras.
Dias 30 de agosto de 9 a 12 horas.
Dias 31 de agosto de 9 a 12 y de 20 a 22 horas.
Dias 1 al 5, 8 al 12 y 15 al 18 de septiembre da 18 horas.
Dias 6-7-13-14 de septiembre de 9 a 14 horas.
(20 horas précticas).

« Area Didéactica de la Especialidad Deportiva: 60asor
Dias 30 y 31 de agosto de 12 a 14 horas.
Dias 1 a5y 8 al 12 de septiembre de 19 a 22 horas
Dias 6-7-13-14 de septiembre de 16 a 22 horas.
Dia de 15 de septiembre de 19 a 21 horas.
20 horas de practicas).

+ Area de Entrenamiento Especifico: 70 horas.
Dia 15 de septiembre de 21 a 22 horas.
Dias 16 al 18 de septiembre de 19 a 22 horas.
Dias 19-22 al 26 de septiembre de 16 a 22 horas.
Dias 20y 21 de 9 a 14 y de 16 a 22 horas.
Dia 27 de 8 a 10 horas.



(30 horas de practicas).

« Area de Desarrollo Profesional: 10 horas.
Dia 30 de agosto de 16 a 22 horas.
Dia 31 de agosto de 16 a 20 horas.

4. EVALUACION:
» Dia 27 de septiembre de 10 a 14 horas examendeoric
» Dia 28 de septiembre de 10 a 14 horas examengwracti

5. RECUPERACION:
+ Dia 4 de octubre de 10 a 14 horas.

Zaragoza, a 24 de abril de 2008
El Presidente

Fdo.: Fco. Javier Casanova Cirac



