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 CIRCULAR   08-08 
 

 
 
 

HORARIO   DEL   VII    TORNEO   PROMESAS   1ª   FASE 
 

1 y 2 -3 - 08 
 

EN    ÉPILA ORGANIZADO POR CP. ÉPILA  
 
 
 
 
Día 1-03-08  SABADO   TARDE 
 
15,30 a 15,40 horas   TEST “C”       Entreno del 1 al 10 (10 patinadores) 
15,40 a 16,15 horas   TEST “C”  COMPETICIÓN 
                           1 Grupo (10) de  patinadores, calentamiento de 3 min. 45 seg. 
 
16,15 a 16,25 horas  TEST “A MAY.”  Entreno del 1 al 7 (7 patinadores) 
16,25 a 16,35 horas  TEST “A MAY.”  Entreno del 8 al 14 (7 patinadores) 
16,35 a 17,30 horas   TEST “A MAY.” COMPETICIÓN 

2 Grupos (7-7) de patinadores, calentamiento  de 3 min. 45 seg. 
 
17,30 a 17,40 horas  CERTIF.  PEQ.  Entreno del 1 al 10 (10 patinadores)   
17,40 a 17,50 horas  CERTIF.  PEQ.  Entreno del 11 al 19 (9 patinadores) 
17,50 a 18,00 horas  CERTIF.  PEQ.  Entreno del 20 al 28 (9 patinadores) 
18,00 a 20,05 horas  CERTIF. PEQ. COMPETICIÓN 

4 Grupos (7-7-7-7) de  patinadores, calentamiento de 4 min. 25 
seg. 

 
20,05 horas Entrega de medallas TEST “C”, “A MAYORES” Y  

CERTIFICADO PEQUEÑOS” 
 
 
 
Día 2-03-08  DOMINGO    MAÑANA 
 
09,30 a 09,40 horas  TEST “B MAY.”  Entreno del 1 al 12 (12 patinadores) 
09,40 a 09,50 horas   TEST “B MAY.”  Entreno del 13 al 24 (12 patinadores) 
09,50 a 10,00 horas  TEST “B MAY.”  Entreno del 25 al 36 (12 patinadores) 
10,00 a 10,10 horas  TEST “B MAY.”  Entreno del 37 al 48 (12 patinadores) 
10,10 a 10,20 horas  TEST “B MAY.”  Entreno del 49 al 60 (12 patinadores) 



 
10,20 a 14,00 horas  TEST “B MAY”  COMPETICIÓN 

7 Grupos (9-9-9-9-8-8-8) de patinadores, calentamiento                
de 3 min. 45 seg 

14,00 horas Entrega de medallas TEST “B  MAYORES” 
 
 
Día 2-03-08  DOMINGO   TARDE 
 
 
16,00 a 16,10 horas  TEST “B PEQ.” Entreno del 1 al 8 (8 patinadores) 
16,10 a 16,20 horas  TEST “B PEQ.” Entreno del 9 al 15 (7 patinadores) 
16,20 a 17,15 horas  TEST “B PEQ.” COMPETICIÓN 

2 Grupos (8-7) de  patinadores, calentamiento de 3 min. 45 seg. 
 
17,15 a 17,25 horas  TEST “A PEQ.”  Entreno del 1 al 7 (7 patinadores) 
17,25 a 17,35 horas  TEST “A PEQ.”  Entreno del 8 al 14 (7 patinadores) 
17,35 a 18,30 horas  TEST “A PEQ”  COMPETICIÓN 
                                               2 Grupos (7-7) de patinadores, calentamiento de 3 min. 45 seg 
 
18,30 a 18,40 horas  CERTIF.  MAY.  Entreno del 1 al 7 (7 patinadores)   
18,40 a 18,50 horas  CERTIF.  MAY.  Entreno del 8 al 14 (7 patinadores) 
18,50 a 19,50 horas  CERTIF. MAY. COMPETICIÓN 

2 Grupos (7-7) de  patinadores, calentamiento de 4 min. 25 seg. 
 

 
19,50 horas   CEREMONIA DE CLAUSURA, ENTREGA DE MEDALLAS  
 
 
             ESTOS HORARIOS SON PROVISIONALES. LAS FICHAS Y LOS CD,s DEBEN 
ESTAR EN  LA  MESA  DE  CONTROL  30  MINUTOS  ANTES  DE  INICIARSE  LOS 
ENTRENAMIENTOS Y LOS DEBEN ENTREGAR LOS DELEGADOS R ESPECTIVOS. 
 
 
 
                                                                                         Zaragoza, a 23 de Febrero de 2.008 
                 El Presidente   
            

                                                                             
                                                                                    Fdo.: Fco. Javier Casanova Cirac 

 
 

 


